/IVI1INED
211102
2. UYKU BOZUKLUKLARI KONGRESI

17-21 Mart 2010
Artemis Otel, Kibris

UYKUDER 2. Uyku Bozukluklari Kongresi, yine kusursuz bir program ve organizasyonla
Kibris'ta gerceklestirildi ...

Degerli Meslektaslarim,

UYKU DERNEGI'mizin yeni bir aktivitesini daha biiyiik bir basari ve gururla tamamladik. Uykuder
2.Uyku Bozukluklari Kongresi 17-21 Mart 2010 tarihleri arasinda Artemis Otel, Kibris'ta gergeklestirildi.

e Her aktivitemizde oldudu gibi 2. kongremizde de gerek program, gerekse otel konusunda hig bir
fedakarliktan kaginlmadi. Bu nedenle gerek katiimcilarimiz gerekse yabanci konuklarimiz
tarafindan en buiyiik begeniyi hakli olarak kongre programi ve kongre mekaninin miikemmelligi aldi.

e Gogils hastaliklarindan psikiyatriye, norolojiden KBB ve dis hekimligine kadar 8 farkli bransa
mensup katilimcilar sayesinde bir kez daha kongre diizeyinde multidisipliner bir birliktelik saglandi.

e Kongre boyunca 38 konusmaci 23 oturumda 46 konusma yaparak bir bilgi ziyafeti sundular.

e Kongre sirasinda ilk giin es zamanlh olarak diizenlenen “polisomnografi” kursu her zaman oldugu
gibi en yiliksek katilimi sagladi.

e ABD ve Italya’dan gelen 4 yabanc konugumuz kongremize renk kattilar. Amerikan Uyku Tibbi
Akademisi (AASM) baskani Clete Cushida, AASM yonetim kurulu Gyesi ve kompleks uyku apne
sendromunu tanimlayan kisi Timothy Morgenthaler, Italya’dan Liborio Parrino ve yine ABD’den
Nicolas Busaba konusmalari ile biiyiik begeni topladilar.

e 2. kongremizin sézel bildiri 6diiliini Gaziantep Univ. Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti AD’dan Oral
Sokiicli ve ark. kazandi, poster bildirisi ikincilik 6diliini de Ankara Univ. Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ortodonti AD'dan Elif Zaimoglu ve ark. kazandilar. Gerek kongremize gosterdikleri ilgi, gerekse
aldiklar ddiillerle bu yil biiyiik atihm gésteren dis hekimligi grubumuzu tebrik ediyor ve basarilarinin
devamini diliyoruz.

e Dinyanin 7 harikasindan biri olan Artemis Tapinadi, Efes Celcius Kitiliphanesi gibi antik cadin essiz
eserleri ile bezeli otelimizde gegmise giderek huzur dolu anlar yasadik, Girne ve Magosa gezilerimiz
sosyal programimiza renk katti, essiz Kibris'ta yine tarihe bir yolculuk yaptik.

e Kongremizin son gecesinde yer alan “Sibel Can” konseri herkese biyik keyif verdi, gec saatlere
kadar devam eden konserde birlikte eglenme ve yorgunluklar atma firsati bulduk.

e 3 yil gibi kisa bir siirede lye sayimizin 400'U asmasi bizlere biylik mutluluk yasatti. Dernegimize
duyulan bu giiven igin tiim Uyelerimize tesekkdr bir borg biliyoruz.

Herkesin ortak gorlsi olarak “Tam bir kardeslik ve aile ortami” havasinda gecen 2. kongremizde,
gergekten kusursuz programi ve organizasyonu ile katilimcilara bir bilgi ziyafeti sunuldu. Aldigimiz geri
bildirimler bizlerin en biiyiik 6dili oldu. Kongremizin basariyla gergeklesmesi ve katiiminizla verdiginiz
destek bir kez daha sevkimizi artirdi, ileride yapacaklarimiz igin gliciimiize giic katti.

Kongremizin hazirlanmasinda emegi gecen, konusmalari ile bize bliylik destek veren arkadaslarima,
dernedimize ve dolayisiyla llkemiz uyku tibbina yaptiklari katki icin sponsor firmalara, Triga Kongre ve
Organizasyon Firmasi calisanlarina, katihmlari ile bizlere giic veren siz dederli meslektaslarimiza
sukranlarimi sunuyorum.
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