UYKUDER
POLİSOMNOGRAFİ SERTİFİKA PROGRAMI
(TEORİK)
23 Şubat 2007 Cuma
	SAAT
	KONU
	KONUŞMACI

	1. Oturum Başkanları: Prof.Dr. Oğuz Köktürk, Prof.Dr. Turan Acıcan

	08.30-09.00
	Açılış Konuşması
	Prof.Dr. Oğuz Köktürk

	09.00-09.30
	Dünyada ve Türkiye’de Uyku Laboratuvarlarının Tarihçesi
	Prof.Dr. Mehmet Karadağ

	09.30-10.00
	Uyku ile İlgili Genel Tanımlar  ve Uyku Bozuklukları Sınıflaması                                                             
	Doç.Dr. Mehmet Ünlü

	10.00-10.30
	Uyku Fizyolojisi (Beyin ve EEG ilişkisi)
	Prof.Dr. Neslihan Dikmenoğlu

	10.30-10.45
	TARTIŞMA

	10.45-11.15
	KAHVE ARASI

	2. Oturum Başkanları: Prof.Dr. Mehmet Karadağ, Doç.Dr. Tansu Ulukavak Çiftçi

	11.15-11.45
	PSG Endikasyonları  
	Dr.Selma Fırat Güven

	11.45-12.15
	PSG: Tanım, Elektrotlar, Sensörler
	Yrd.Dr. Gökhan Kırbaş

	12.15-12.45
	PSG’ de Genel Prensipler, Kayıt Yöntemleri  ve Kalibrasyon
	Dr.Levent Karasulu

	12.45-13.00
	TARTIŞMA

	13.00-14.00
	ÖĞLE YEMEĞİ

	3. Oturum Başkanları: Doç.Dr. Zerrin Pelin, Uz.Dr. Bülent Çiftçi

	14.00-14.30
	Uyku Evrelerinin Skorlanması
	Prof.Dr. Oğuz Köktürk

	14.30-15.00
	Solunumsal Olayların Skorlanması ve Kardiyak Fonksiyonların Değerlendirilmesi
	Prof.Dr. Turan Acıcan

	15.00-15.30
	Arousal’ların Skorlanması
	Doç.Dr. Remzi Altın

	15.30-15.45
	TARTIŞMA

	15.45-16.15
	KAHVE ARASI

	4. Oturum Başkanları: Doç.Dr. Mehmet Ünlü, Uz.Dr. Selma Fırat Güven

	16.15-16.45
	PSG’nin Kullanıldığı Diğer Durumlar (MSLT, MWT, PLM ve NPT)
	Doç.Dr. Zerrin Pelin

	16.45-17.15
	CPAP Titrasyonu
	Dr.Bülent Çiftçi

	17.15-17.45
	Polisomnografi Raporunun hazırlanması ve yorumlanması
	Doç.Dr. Tansu Ulukavak Çiftçi

	17.45-18.00
	TARTIŞMA


UYKUDER
POLİSOMNOGRAFİ SERTİFİKA PROGRAMI
(PRATİK)
24 Şubat 2007 Cumartesi

	SAAT
	PRATİK UYGULAMA ve SORUMLUSU

	13.30-14.00

	Hastanın kayıt için hazırlanması (Elektrodların bağlanması)

Dr. Bülent Çiftçi



	14.00-15.30

	İnteraktif PSG skorlaması-1
Grup 1: Doç.Dr. Çağlar Çuhadaroğlu

Grup 2: Dr. Bülent Çiftçi



	15.30-16.00
	KAHVE ARASI



	16.00-17.30

	İnteraktif PSG skorlaması-2



	Burada verilen pratik eğitim yalnızca başlangıç niteliğinde, dört saatlik bir workshop şeklindedir. Kursiyerlerimizin polisomnografi sertifikalarını alabilmeleri için derneğimiz tarafından akredite edilmiş uyku merkezlerinden birinde en az bir ay süreli PSG eğitimi almaları gereklidir. 



